
Projekt 
 
Sporządzony dnia ............... przez .........................                  
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dnia ............... przez ......................... 
 

 
UCHWAŁA NR XXXXI/..../2022 

RADY MIEJSKIEJ W KAMIENIU KRAJEŃSKIM 

z dnia 31 sierpnia 2022 r. 

w sprawie przyjęcia Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar 
Przemocy w Rodzinie w Gminie Kamień Krajeński na lata 2022 – 2026. 

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorządzie gminnym (Dz.U. z 2022 r. 
poz. 559, poz. 1005, poz. 1029) i art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy 
w rodzinie (Dz. U. z 2021 r. poz. 1249) uchwala  się, co następuje: 

§ 1. Przyjmuje się Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy 
w Rodzinie w Gminie Kamień Krajeński na lata 2022 – 2026 w brzmieniu załącznika do uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Dyrektorowi Miejsko – Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej 
w Kamieniu Krajeńskim. 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

 

   

Przewodniczący Rady Miejskiej 
w Kamieniu Krajeńskim 

 
 

Kazimierz Warylak 
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Załącznik do uchwały Nr XXXXI/..../2022 
Rady Miejskiej w Kamieniu Krajeńskim 
z dnia 31 sierpnia 2022 r. 

Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Gminie 
Kamień Krajeńśki na lata 2022 - 2026 

 
 

Kamień Krajeński 

SPIS TREŚCI:  

I.  WSTĘP  

II.  CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE  

1. Definicja przemocy, jej rodzaje formy i cykle 

2. Skutki przemocy w rodzinie 

3. Podstawy prawne programu 

III.  DIAGNOZA PROBLEMÓW SPOŁECZNYCH NA TERENIE GMINY KAMIEŃ KRAJEŃSKI  

1. Skala zjawiska przemocy w rodzinie na terenie gminy 

2. Analiza wyników badań ankietowych 

3. Analiza SWOT 

IV.  CEL GŁÓWNY I CELE SZCZEGÓŁOWE PROGRAMU   

V.  ADRESACI PROGRAMU  

1. Przewidywane efekty realizacji programu 

VI.  FINANSOWANIE PROGRAMU  

VII.  MONITORING I EWALUACJA PROGRAMU   

I.  WSTĘP  

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy (t.j. Dz. U. z 2021 r., poz. 1249) definiuje przemoc 
w rodzinie jako jednorazowe lub powtarzające się umyślne 

działanie lub zaniechanie naruszające prawa lub dobra osobiste członków rodziny, w szczególności narażające 
te osoby na niebezpieczeństwo utraty życia, zdrowia, naruszające 

ich godność, nietykalność cielesną, wolność, w tym seksualną, powodujące szkody na ich 

zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a także wywołujące cierpienia i krzywdy moralne u osób dotkniętych 
przemocą. 
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Rodzina jest najważniejszym środowiskiem w życiu człowieka. To ona daje człowiekowi możliwość 
wszechstronnego rozwoju i zaspokajania jego wielu potrzeb. To rodzina wprowadza jej członków w świat 
wartości i norm społecznych. Ważną role w prawidłowo funkcjonującej rodzinie odgrywają wzajemne relacje 
pomiędzy rodzicami, oparte na miłości i zrozumieniu. W przypadku dezorganizacji rodzina nie jest w stanie 
realizować podstawowych zadań, zaburzone zostają role rodzinne, łamane są reguły, a zachowania 
poszczególnych członków rodziny stają się coraz bardziej niezgodne z normami prawnymi i moralnymi oraz 
oczekiwaniami społecznymi. Żaden człowiek nie powinien być narażony na przemoc w rodzinie, która ma swój 
szczególny wymiar, ponieważ to rodzina powinna, swym członkom, gwarantować bezpieczny i harmonijny 
rozwój kształtujący osobowość człowieka, system norm i wartości. 

Zgodnie z art. 6 ust.2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie do zadań 
własnych gmin należy opracowanie i realizacja gminnych programów przeciwdziałania przemocy w rodzinie 
oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie.                       Celem Programu jest efektywne przeciwdziałanie 
przemocy w rodzinie oraz zmniejszanie jej negatywnych następstw w życiu społecznym i rodzinnym ponadto 
założeniem jest dalsze rozwijanie systemu współpracy wszystkich instytucji, służb i organizacji 
funkcjonujących na terenie Gminy Kamień Krajeński, w obszarze przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 
Odbywać się to będzie poprzez profilaktykę i edukację społeczną, ochronę i pomoc osobom doznającym 
przemocy w rodzinie, oddziaływanie na osoby stosujące przemoc w rodzinie, ale także poprzez podnoszenie 
kompetencji służb i przedstawicieli podmiotów realizujących działania z zakresu przeciwdziałania przemocy 
w rodzinie. 

Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 
2022 - 2026 dla gminy Kamień Krajeński jest kontynuacją oraz uzupełnieniem działań podejmowanych 
w latach 2016 - 2021. 

II.  CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE  

1. Definicja przemocy, jej rodzaje formy i cykle  

Według definicji zawartej w ustawie o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie przemoc jest to: „Jednorazowe 
albo powtarzające się umyślne działanie lub zaniechanie naruszające prawa lub dobra osobiste członka rodziny-
osoby najbliższej, a także innej osoby wspólnie zamieszkującej lub gospodarującej, w szczególności narażające 
te osoby na niebezpieczeństwo utraty życia, zdrowia, naruszające ich godność, nietykalność cielesną, wolność, 
w tym seksualną, powodujące szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a także wywołujące 
cierpienia i krzywdy moralne u osób dotkniętych przemocą” 

Członek rodziny  to osoba najbliższa w rozumieniu art. 115 § 11 ustawy z dnia 6 czerwca 1997r. –kodeks karny 
(Dz.U. z 2022 r. poz. 1138), a także inna osoba wspólnie zamieszkująca lub gospodarująca”. Osobą najbliższą 
jest małżonek, wstępny (rodzice, dziadkowie, pradziadkowie), zstępny (dzieci, wnuki, prawnuki), rodzeństwo, 
powinowaty w tej samej linii lub stopniu, osoba pozostająca w stosunku przysposobienia oraz jej małżonek, 
a także osoba pozostająca we wspólnym pożyciu. 

Rodzaje i typy przemocy 

Wyodrębnia się następujące rodzaje przemocy: 

- przemoc fizyczna – wszelkiego rodzaju działania bezpośrednie z użyciem siły, których rezultatem jest 
nieprzypadkowe zranienie, np. popychanie, obezwładnienie, policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, 
bicie otwartą ręką, pięścią lub przedmiotami, oblewanie wrzątkiem lub substancjami żrącymi, użycie broni. 

- przemoc psychiczna – prowadzi do zniszczenia pozytywnego obrazu własnej osoby, wykorzystuje 
mechanizmy psychologiczne, np. wyśmiewanie, poniżanie, upokarzanie, zawstydzanie, narzucanie 
własnych poglądów, ciągłe krytykowanie, kontrolowanie, ograniczanie kontaktów z innymi ludźmi, 
stosowanie gróźb, szantażowanie. 

- przemoc seksualna – wymuszanie różnego rodzaju niechcianych zachowań w celu zaspokojenia potrzeb 
seksualnych sprawcy, np. nieakceptowanych pieszczot i praktyk seksualnych, seksu z osobami trzecimi, 
sadystycznych form współżycia, a także krytykowanie zachowań seksualnych. 

- przemoc ekonomiczna – prowadzi do całkowitego uzależnienia finansowego od sprawcy, np. poprzez 
odbieranie zarobionych pieniędzy, uniemożliwianie podjęcia pracy, niezaspokajanie podstawowych potrzeb 
materialnych  rodziny, okradanie, zaciąganie kredytów i zmuszanie do zaciągania pożyczek wbrew woli 

współmałżonka. 

- zaniedbanie – ciągłe niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych i emocjonalnych. 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Id: 91B58512-9AE1-471C-81DF-A745ABE9A7C5. Projekt Strona 2



Cechą charakterystyczną zjawiska przemocy w rodzinie jest tendencja do powtarzania się pewnych 
prawidłowości nazywanych cyklami przemocy. 

W cyklach przemocy obserwuje się następujące po sobie fazy: 

-  1 faza narastającego napięcia – jest to początek cyklu, charakteryzuje się on wzrostem napięcia 
i natężeniem zachowań, w których sprawca okazuje zniecierpliwienie, rozdrażnienie, narastają sytuacje 
konfliktowe. 

-  2 faza ostrej przemocy (wybuchu) – sprawca eskaluje przemoc, dochodzi do wybuchu gniewu, ostrego 
wyładowania agresji w stosunku do osoby krzywdzonej. 

-  3 faza miodowego miesiąca – jest to faza, w której sprawca, po wybuchu agresji obiecuje poprawę, 
deklaruje zmianę zachowań, przeprasza osobę, która wierzy, że zmiana zachowania jest prawdą. Wraz 
z upływem czasu faza miodowego miesiąca ulega skróceniu lub zanika,               a akty ostrej przemocy 
stają się częstsze. 

Z punktu widzenia prawa przemoc w rodzinie to przestępstwo, którego odmiany określone są w różnych 
kodeksach i odpowiednio karane. Najczęściej stosowany artykuł 207 kodeksu karnego dotyczy znęcania się 
fizycznego lub psychicznego nad członkiem rodziny i przewiduje karę pozbawienia wolności. 

2. Skutki przemocy w rodzinie 

Przemoc może spowodować oprócz szkód fizycznych również trwałe i rozległe następstwa w psychice 
człowieka. Z powodu wielu następstw takich doświadczeń, cierpią nie tylko ci, którzy są ofiarami, ale również 
bezsilni świadkowie obserwujący akty przemocy, tj. najczęściej dzieci. 

Konsekwencje doświadczania przemocy przez osoby dorosłe: 

-poważne obrażenia ciała, 

-wzrost częstości objawów związanych ze stresem (bóle głowy, żołądka, pleców), 

-przygnębienie, smutek, obojętność, popadanie w depresję, niepokój, 

-niekontrolowane wybuchy płaczu, śmiechu czy agresji, 

-zmienność nastrojów, decyzji, 

-lęk przed bliskością, nieufność, poczucie zagrożenia, niska samoocena, 

-kłopoty z zasypianiem, koszmary nocne, kłopoty z koncentracją, 

-zaprzeczanie, obwinianie się, bezradność, adaptacja do przemocy. 

Konsekwencje doświadczania przemocy przez dzieci: 

-obrażenia cielesne, 

-życie w poczuciu ciągłego strachu i zagrożenia, 

-brak poczucia bezpieczeństwa i stabilności środowiska wychowawczego, 

-liczne schorzenia psychosomatyczne, 

-znęcanie psychiczne może prowadzić do nieprzystosowania interpersonalnego (niski poziom kompetencji 
społecznych, trudności w kontaktach z rówieśnikami). 

3. Podstawy prawne programu  

·Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku 

·Ustawa z dnia 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny i pieczy zastępczej 

·Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie 

·Ustawa z 12 marca 2004r. o pomocy społecznej 

·Ustawa z 26 października 1982r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi 

·Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 13 września 2011r. w sprawie procedury „Niebieskie Karty” oraz 
wzorów formularzy „Niebieska Karta”. 
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Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie 
Kamień Krajeński na lata 2022-2026 wpisuje się w cele i kierunki działań innych dokumentów strategicznych. 
Należą do nich m.in.: 

Krajowy Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie na rok 2022, którego celem głównym jest 
zwiększenie skuteczności przeciwdziałania przemocy w rodzinie, oraz zmniejszenie skali tego zjawiska 
w Polsce. 

III.  DIAGNOZA PROBLEMÓW SPOŁECZNYCH NA TERENIE GMINY KAMIEŃ KRAJEŃSKI  

1. Skala zjawiska przemocy w rodzinie na terenie gminy   

W zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie doszło do wielu zmian, w szczególności legislacyjnych, 
które w znaczący sposób wpłynęły na modernizację działań 

ukierunkowanych na zatrzymanie przemocy domowej. Ostatnią istotną zmianą, która zapewnia bezpieczeństwo 
osobom doznającym przemocy jest możliwość żądania, aby sąd właściwy według przepisów ustawy z dnia 
17 listopada 1964 r. Kodeks postępowania cywilnego o postępowaniu nieprocesowym, zobowiązał członka 
rodziny stosującego przemoc do opuszczenia wspólnie zajmowanego mieszkania i jego bezpośredniego 
otoczenia lub zakaz zbliżania się do mieszkania i jego bezpośredniego otoczenia. Postanowienie 
o zobowiązaniu osoby stosującej przemoc w rodzinie do opuszczenia wspólnie zajmowanego 

mieszkania i jego bezpośredniego otoczenia lub zakazaniu zbliżania się do mieszkania i jego bezpośredniego 
otoczenia będzie skuteczne i wykonalne z chwilą ogłoszenia. Istotną zmianą jest to, że to osoba stosująca 
przemoc musi niezwłocznie opuścić mieszkanie. Zmiany te znaczący sposób powinny przełożyć się na 
zmniejszenie zjawiska przemocy 

domowej ponieważ osoby stosujące przemoc będą musiały opuścić mieszkanie, a nie osoba 

doznająca przemocy jak w większości przypadków bywało. 

Celem zdiagnozowania problemu przemocy w rodzinie w gminie Kamień Krajeński zebrano informacje od 
podmiotów i instytucji świadczących pomoc rodzinom dotkniętym lub zagrożonym przemocą w rodzinie. 

Tabela 1  Liczba Niebieskich Kart sporządzonych przez poszczególne instytucje. 

Instytucja wszczynająca procedurę 
„Niebieska Karta” 2019 2020 2021 

Policja 11 14 11 

MGOPS 1 4 7 

MGKRPA 0 2 0 

Oświata 2 1 0 

Służba Zdrowia 0 0 0 

RAZEM 14 21 18 

Źródło: Dane z Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie 

Najczęściej procedura jest wszczynana przez funkcjonariuszy Policji przybywających na interwencję , 
w następnej kolejności przez pracowników jednostek pomocy społecznej, placówki oświatowe, Miejsko –
Gminną  Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, służba zdrowia  nie wszczęła żadnej procedury 
„Niebieskie Karty”. Na podstawie analizy powyższych danych zauważamy, iż coraz więcej osób ujawnia 
problem przemocy domowej, współpracuje z instytucjami w celu zatrzymania kryzysu i dąży do poprawy 
jakości swojego życia. 

Tabela 2. Sprawcy przemocy z problemem alkoholowym 

Wyszczególnienie 2019 2020 2021 ogółem 
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Ogółem liczba sprawców 13 18 16 47 

Sprawcy przemocy z 
problemem alkoholowym 9 13 12 34 

Źródło: Dane z Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie 

Z analizy dokumentacji „Niebieskie Kart” wynika, że z przemocą często współwystępuje nadużywanie oraz 
uzależnienie od alkoholu. 

Tabela 3. Struktura osób doświadczających przemocy w rodzinie na podstawie wszczętych „Niebieskich 
Kart” 

Wyszczególnienie 2019 2020 2021 ogółem 

Kobiety 7 15 16 38 

Mężczyźni 2 2 2 6 

Dzieci 5 4 4 13 

Źródło: Dane z Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie 

Jak wynika z powyższych danych osobami doznającymi przemocy są głównie kobiety, a sprawcami 
mężczyźni; niepokojącym zjawiskiem jest fakt, że przemocy doświadczają dzieci. Przemoc wobec dzieci 
została ujawniona na poziomie 13 przypadków, z czego dominującą formą  była przemoc psychiczna oraz 
zaniedbanie. Należy również zwrócić uwagę, że dzieci z rodzin gdzie dochodzi do przemocy nie są 
wskazywane jako bezpośrednie jej ofiary, ale pośrednio narażone są na przemoc i udział w demoralizujących 
sytuacjach, wielokrotnie interweniując i broniąc ofiarę przemocy domowej. 

Praca z rodziną, w której wystąpił problem przemocy, wymaga współpracy różnych 

podmiotów zajmujących się wsparciem osób dotkniętych przemocą w rodzinie. Ustawa o przeciwdziałaniu 
przemocy w rodzinie wprowadziła obowiązek tworzenia w gminach zespołów interdyscyplinarnych, w skład 
których wchodzą w szczególności przedstawiciele pomocy społecznej, policji, gminnej komisji rozwiązywania 
problemów alkoholowych, oświaty, służby zdrowia, organizacji pozarządowych i kuratorzy sądowi. 

W Gminie Kamień Krajeński funkcjonuje Gminny Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania 
Przemocy w Rodzinie, który realizuje działania wynikające z ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie.  

Zespół ma za zadanie m.in. diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie, następnie podejmowanie działań 
w środowisku zagrożonym przemocą w celach zapobiegawczych bądź podejmowanie interwencji 
w środowisku dotkniętym patologią. Zgodnie z zapisami ustawy posiedzenia zespołu powinny odbywać się 
nie rzadziej niż raz na kwartał. Zespół tworzy grupy robocze w celu rozwiązywania problemów związanych 
z przemocą w rodzinie.  Grupy Robocze podczas rozeznawania sytuacji rodzin, w których wszczęto procedurę 
„Niebieskie Karty” podejmują szereg działań i są to m.in. motywowanie do udziału w programach korekcyjno 
– edukacyjnych (osoby stosujące przemoc), motywowanie do podjęcia wsparcia psychologa, podjęcia terapii 
małżeńskiej lub rodzinnej, wnioski do Sądu o wgląd w sytuację rodzin,  przydzielenie rodzinie asystenta 
rodziny, monitoring rodziny przez dzielnicowego oraz pracownika socjalnego, kierowanie osób, które 
nadużywają alkoholu na spotkania Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 
motywowanie do podjęcia terapii uzależnień, przeprowadzanie rozmów motywująco – wspierających, 
przeprowadzanie rozmów informacyjno – pouczających.  W analizowanym okresie tj. w latach 2018-2021 
odbyło się  10 posiedzeń Zespołu Interdyscyplinarnego. W tym samym okresie odbyło się 96 posiedzeń grup 
roboczych. 

2. Analiza wyników badań ankietowych   

Uzupełnieniem diagnozy na temat skali zjawiska przemocy w rodzinie w Gminie Kamień Krajeński jest opinia 
mieszkańców gminy na temat przemocy w rodzinie wyrażona w badaniu ankietowym. Badania ankietowe 
wśród losowo wybranych 203 mieszkańców gminy zostały przeprowadzone na potrzeby opracowania 
Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie w gminie Kamień Krajeński na lata 2022 – 
2026 r. 
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Wykres 1. Czy Pana/Pani zdaniem w gminie Kamień Krajeński występuje zjawisko przemocy domowej? 

 
Źródło: opracowanie własne 

Pytanie 1 ankiety miało charakter pytania zamkniętego. Osoby ankietowane w 62 % swoich odpowiedzi 
uważają, iż w naszej gminie występuje zjawisko przemocy domowej. Natomiast 31 % ankietowanych uważa, iż 
w naszej gminie nie występuje zjawisko przemocy domowej. 6 % osób odpowiedziała, że „nie wie”. 

Zatem stwierdzić można, że świadomość społeczna w tym obszarze jest na dość wysokim poziomie. Można 
przypuszczać, że odpowiedzi negujące występowanie przemocy domowej w naszym lokalnym środowisku 
wynikają prawdopodobnie z realnego braku jakichkolwiek styczności osób ankietowanych z tym zjawiskiem 
bądź też udzielenie odpowiedzi „Nie” może wiązać się także z brakiem dostatecznego zainteresowania 
ankietowanych sprawami i problemami społecznymi, obojętnością na drugiego człowieka. 

Wykres 2. Czy Pana/pani zdaniem przemoc w rodzinie to sprawa prywatna i nikt nie powinien się 
wtrącać? 
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Źródło: opracowanie własne 

Jak wynika z powyższego wykresu  78 % osób udzieliło odpowiedzi negatywnej, co oznacza, że wg tych osób 
przemoc w rodzinie nie jest sprawą prywatną. Natomiast 11 % osób twierdzi, że zjawisko przemocy domowej 
jest sprawą prywatną i nie należy się wtrącać. Tyle samo osób nie ma zdania na ten temat. 

Wykres 3. W jakich rodzinach Pana/Pani zdaniem najczęściej dochodzi do przemocy domowej? 
(możliwość udzielenia 3 odpowiedzi) 

 
Źródło: opracowanie własne 
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Pytanie 3 miało charakter pytania zamkniętego. Osoby ankietowane mogły zaznaczyć więcej niż jedną 
odpowiedź z następujących propozycji: rodzina pełna, rodzina niepełna, rodzina, w której członek lub 
członkowie rodziny nadużywają alkoholu, rodzina dysfunkcyjna, rodzina o wysokim statusie społecznym, 
rodzina o niskim statusie społecznym, we wszystkich wyżej wymienionych. Z tej możliwości wielokrotnego 
wyboru korzystało wielu ankietowanych. Ankietowani uznali, iż zjawisko przemocy charakteryzuje przede 
wszystkim rodziny, w których występuje problem alkoholowy (62 % zaznaczonych odpowiedzi), co oznacza, 
że mieszkańcy naszej gminy dość wyraźnie utożsamiają nadużywanie alkoholu ze stosowaniem przemocy. 
Ankietowani często kojarzą występowanie przemocy z rodzinami określonymi jako dysfunkcyjne (34% 
odpowiedzi). 40 % respondentów zaznaczyło odpowiedź, która wskazywała na występowanie przemocy we 
wszystkich wymienionych rodzinach. 

Wykres 4. Czy zna Pan/Pani rodziny z terenu naszej gminy, w których występuje problem przemocy 
domowej? 

 
Źródło: opracowanie własne 

Kolejne pytanie miało także charakter zamknięty. Ankietowani mieli za zadanie odpowiedzieć, czy znają 
rodziny w naszej gminie, w których występuje przemoc. Były 3 możliwości odpowiedzi. 46 % ankietowanych 
udzieliło odpowiedzi twierdzącej, co oznacza, że osoby te znają rodziny dotknięte przemocą w rodzinie. 
Kolejna grupa osób stanowi 35 % ankietowanych, którzy udzielili odpowiedzi przeczącej jednak osoby te 
słyszały o przypadkach występowania przemocy w rodzinach w gminie Kamień Krajeński. 19% badanych 
natomiast odpowiedziała, że nie zna rodzin dotkniętych problemem przemocy. 

Wykres 5. Czy kiedykolwiek był Pan/ Pani świadkiem przemocy w rodzinie? 
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Źródło: opracowanie własne 

W pytaniu 5 ankiety ankietowani musieli odpowiedzieć czy byli świadkami przemocy domowej. Prawie 
połowa ankietowanych odpowiedziała, że była świadkiem przemocy w rodzinie (42 %). 

Wykres 6. Co według Pana/Pani jest najczęstszą przyczyną przemocy w rodzinie? 

 
Źródło: opracowanie własne 

Pytanie 6 miało charakter zamknięty z możliwością udzielenia więcej niż 1 odpowiedzi.  Najczęstszą przyczyną 
przemocy w rodzinie według 82 % ankietowanych są używki: alkohol, narkotyki, itp. Kolejny raz zauważyć 
można, że mieszkańcy naszej gminy utożsamiają przemoc domową z nadużywaniem alkoholu czy używkami. 
Spora część osób twierdzi, że przyczyną przemocy mogą być problemy finansowe z jakimi może borykać się 
rodzina (46 %) lub też przemoc może wynikać z doświadczeń i wzorców wyniesionych z domu rodzinnego. 
Taką odpowiedź udzieliło 41 % osób. Znaczna ilość ankietowanych zaznaczyła także pozostałe odpowiedzi tj.: 
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
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stres, frustracja (38% ankietowanych), zazdrość (32% ankietowanych), choroba psychiczna (30 % 
ankietowanych). 

Wykres 7. Kto według Pana/Pani najczęściej pada ofiarą przemocy w rodzinie?   

 
Źródło: opracowanie własne 

Z wykresu 7 wynika, że jako osobę doznającą przemocy najczęściej, bo w 54 % ankietowali typowali kobiety. 
35 % osób ankietowanych uznało, że dzieci są także częstymi ofiarami przemocy. Natomiast tylko 6 % 
badanych uważa, że najczęstszymi osobami doznającymi przemocy są osoby starsze. Nieliczni, tj. 3 % osób 
wskazało na osoby niepełnosprawne a 2 % na mężczyzn. 

Kolejne pytanie dotyczyło wskazania osób, które są najczęstszymi sprawcami przemocy domowej. 

Wykres 8. Kto według Pana/Pani najczęściej jest sprawcą przemocy? 
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Źródło: opracowanie własne 

Ankietowani najczęściej jako sprawcę przemocy domowej wskazywali mężczyzn (67% odpowiedzi). Według 
29 % osób trudno jest powiedzieć kto jest najczęstszym sprawca przemocy domowej. Okazuje się, że 
w świadomości ankietowanych to mężczyźni są najczęstszymi sprawcami przemocy domowej. 

Wykres 9. Jakie formy przemocy Pana/Pani zdaniem najczęściej występują w rodzinach. 

 
Źródło: opracowanie własne 

Pytanie 9 miało charakter otwarty z możliwością wielokrotnego wyboru odpowiedzi oraz z możliwością 
udzielenia własnej odpowiedzi, która zawiera się w powyższym wykresie określona jako „inne” ( 4 % 
ankietowanych). Na pytanie o najczęstszych formach przemocy domowej mieszkańcy gminy Kamień Krajeński 
uznali, że są to: przemoc fizyczna (64 % ankietowanych), przemoc psychiczna tj.: obrażanie wyzwiska, 
przekleństwa (76 % badanych). Ponadto spora część osób uważa, że do częstych form przemocy można 
zaliczyć także obwinianie ofiary za agresywne zachowania sprawcy czyli przerzucanie odpowiedzialności 
(26% ) jak też wyśmiewanie opinii, poglądów, zawstydzanie (27%). Ankietowani wymienili też jako „inne” 
formy przemocy: zaniedbywanie dzieci, demoralizowanie, nie zapewnianie właściwej opieki przez rodziców 
względem dzieci. 

Wykres 10. W jaki sposób zareagowałby/aby Pan/Pani będąc świadkiem przemocy domowej. 
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Źródło: opracowanie własne 

W przypadku, gdyby respondenci zostali świadkami przemocy w rodzinie w zdecydowanej większości 
nie pozostawiliby ofiary bez pomocy. Zdecydowana większość osób deklaruje, że wezwała by policję (40 %) 
lub chociażby stanęła w obronie ofiary (31 %). Niepokojący jest fakt, iż  aż 22 % osób ankietowanych 
nie zareagowałoby w ogóle.  Stwierdzenie „inne” dało możliwość wpisania własnej odpowiedzi na dany 
problem ( 4%). Wśród odpowiedzi znalazły się takie stwierdzenia: „ nie reaguję, sprawca będzie się mścił”, „ 
obserwuję rodzinę dłuższy czas, a gdy trzeba wzywam pomoc”, „ zgłaszam do odpowiedniej instytucji”, „ 
nie warto reagować służby są spolegliwe i robią wszystko by zatuszować sprawę”. Specjaliści pracujący na co 
dzień w obszarze przeciwdziałania przemocy w rodzinie przyznają, że zgodnie z ich doświadczeniem, temat 
wrażliwości otoczenia oraz reagowanie na obserwowaną krzywdę to obszar problematyczny, nad którym 
należy pracować. Być może nawet, jeśli ludzie są świadomi tego, że należy pomagać, to niekoniecznie wiedzą, 
jak to zrobić. 

Wykres 11. Czy w Pana/Pani rodzinie występuje przemoc? 
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Źródło: opracowanie własne 

Wykres 12. Kto z Pana/Pani członków rodziny jest sprawcą przemocy? 

 
Źródło: opracowanie własne 

Na powyższe pytanie ( wykres 11) ankietowani odpowiedzieli w 94 %, że w ich rodzinach przemoc 
nie występuje. Niepokojący jest natomiast fakt, że 6 % mieszkańców gminy zadeklarowało, że w ich rodzinach 
przemoc jednak występuje. W kolejnym pytaniu osoby te wskazały, że sprawcami przemocy domowej w ich 
rodzinie jest mąż/partner ( 92 %) i teść                        ( 7%).  Jak wynika z powyższych odpowiedzi  sprawcami 
przemocy domowej są mężczyźni. 

Wykres 13. Formy przemocy, które mogą występować w rodzinie. Których, z niżej wymienionych 
zachowań doświadczył Pan/Pani w swojej rodzinie?  
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Czy zdarza się, że ktoś bliski: TAK NIE 

1. Zabiera Ci pieniądze, każe o nie prosić lub nadzoruje Twoje wydatki 9 194 
2. Obraża, wyzywa, przeklina 47 156 
3. Kontroluje gdzie wychodzisz, co robisz lub z kim się spotykasz 27 176 
4. Zakazuje kontaktów z rodziną i znajomymi 24 179 
5. Wyrzuca Cię z domu 18 185 
6. Zmusza Cię do robienia rzeczy, które są uwłaczające, poniżające 16 187 
7. Zawstydza Cię w obecności innych 37 166 
8. Zadaje ból fizyczny bijąc, szarpiąc, ciągnąc za włosy, popychając  13 190 
9. Wyśmiewa Twoje opinie, poglądy 37 166 
10. Narzuca swoje zdanie, rozkazuje, wydaje polecenia 32 171 
11. Wymusza kontakty seksualne wbrew Twojej woli 8 195 
12. Grozi, że wyrządzi krzywdę lub zabije Ciebie lub bliskich 10 193 
13. Notorycznie oskarża Cię o zdradę 15 184 
14. Niszczy Twoją własność, nie pozwala na posiadanie czegoś wyłącznie 

dla siebie 
7 196 

15. Obwinia Ciebie o własne agresywne zachowanie 22 181 
16. Zaprzecza, że stosuje przemoc wobec Ciebie twierdząc, że jej/jego 

zachowanie jest dla Twojego dobra 
17 186 

17. Jest brutalny i wulgarny w pożyciu seksualnym 3 200 
18. Podkreśla, że jesteś nic nie wart i nie ma z Ciebie pożytku 23 180 
19. Twierdzi, że zasługujesz wyłącznie na złe traktowanie 19 184 
20. Czy stosuje przemoc również wobec waszych małoletnich dzieci 11 192 

Źródło: opracowanie własne 

Powyższa tabela przedstawia odpowiedzi na to jakie formy przemocy występują w rodzinach. Ankietowani 
odpowiadali na każde pytanie TAK lub NIE. Jak widać z powyższej tabeli jest sporo odpowiedzi twierdzących, 
tzn. że osoby te wskazują jednoznacznie jakie formy przemocy w ich środowisku są stosowane. Katalog 
odpowiedzi jest dość szczegółowy, zawiera wiele różnych możliwych form przemocy jakie są stosowane 
w rodzinach. 

Wykres 14. Czy Pana/Pani zdaniem ofiara przemocy jest w stanie odejść od sprawy? 
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Źródło: opracowanie własne 

Pytanie 14 miało charakter pytania zamkniętego. 38 % osób jest zdania, że ofiara jest w stanie odejść od 
sprawcy, prawie drugie tyle osób tj. 37% twierdzi że nie, natomiast 25 % osób odpowiedziało, że nie ma zdania 
na ten temat. 

Wykres 15. Czy słyszał Pan/Pani o Gminnym Zespole Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziałania 
Przemocy w Rodzinie w Kamieniu Krajeńskim? 

 
Źródło: opracowanie własne 

Powyższe wyniki wskazują jednoznacznie, że świadomość społeczna dotycząca istnienia i funkcjonowania 
Zespołu Interdyscyplinarnego zajmującego się przeciwdziałaniem przemocy w rodzinie w naszej gminie 
utrzymuje się na średnim poziomie. Wniosek jest następujący – należy w dalszym ciągu podejmować kroki 
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zmierzające do zwiększenia wiedzy społeczności lokalnej na temat istnienia, zakresu działań Zespołu 
Interdyscyplinarnego. 

Wykres 16. Na pomoc jakich instytucji Pana/Pani zdaniem może liczyć osoba doświadczająca przemocy? 

 
Źródło: opracowanie własne 

Pytanie miało charakter otwarty. Niektórzy ankietowani udzielili po kilka odpowiedzi                              
(wymienili np. Policję, Sąd, Ośrodek Pomocy Społecznej). Mieszkańcy naszej gminy w przeważającej ilości 
swoich odpowiedzi udzielanych na powyższe pytanie ( 77 % odpowiedzi) wskazali Policję, jako miejsce, 
w które może zwrócić się o pomoc osoba doznająca przemocy. Jako drugie miejsce, gdzie można uzyskać 
pomoc w rozwiązaniu tego problemu wskazywano  Ośrodek Pomocy Społecznej ( 63 %). 35 % ankietowanych 
wskazało na Gminny Zespół Interdyscyplinarny. 

Ostatnie pytanie ankiety miało charakter tylko i wyłącznie otwarty. W pytaniu tym należało wskazać działania 
jakie należałoby podjąć w gminie w celu przeciwdziałania zjawisku przemocy. Na to pytanie udzielono 
95 odpowiedzi. Najczęściej powtarzające się odpowiedzi dotyczyły: 

- edukowania społeczeństwa, uwrażliwiania społeczności lokalnej na problem przemocy 

- organizowanie akcji społecznych o charakterze profilaktycznym dla społeczności lokalnej                   ( 
pikniki, warsztaty, pogadanki ) 

- edukowanie dzieci i młodzieży (spotkania z policjantem, psychologiem, terapeutą 

- edukowanie i podnoszenie kwalifikacji służb społecznych, przedstawicieli instytucji 

- rozpowszechnianie informacji, ulotek, broszur o instytucjach do których można się zwrócić o pomoc. 

Jak zauważyć można mieszkańcy gminy mają dużą potrzebę by edukować społeczeństwo w zakresie działań 
kładą nacisk głównie na profilaktykę w szkołach, edukację służb, prowadzenie akcji informacyjnych 
i profilaktycznych. 

W przeprowadzonej ankiecie dla mieszkańców udział wzięły 203 osoby. 

Wykres 17. Wiek respondentów 
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Źródło: opracowanie własne 

Ankietowani to osoby w wieku 18 25 lat ( 11%), osoby w wieku 26-45 lat ( 51 %), osoby w wieku 46 – 65 lat ( 
29%), natomiast osoby w wieku 66 lat i więcej stanowiły 9 %  respondentów. 

Kolejny wykres przedstawia miejsce zamieszkania ankietowanych z podziałem na miasto i wieś. Wśród 
ankietowanych jest 52 % osób zamieszkujących wieś, pozostała część to mieszkańcy miasta ( 48%). 

Wykres 18. Miejsce zamieszkania 

 
Źródło: opracowanie własne 

Wykres 19. Status zawodowy 
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Źródło: opracowanie własne 

Wykres przedstawia status zawodowy osób udzielających odpowiedzi w ankiecie. Przeważająca część osób tj. 
71 % stanowią osoby pracujące, 13 % ankietowanych to emeryci/renciści, a 10 % ankietowanych to osoby 
bezrobotne. Odpowiedzi w ankiecie udzieliło też 3% uczniów/ studentów. 

Wykres 20. Wykształcenie 

 
Źródło: opracowanie własne 

Jak widać wykształcenie osób udzielających odpowiedzi w ankiecie rozkłada się różnorodnie. Najwięcej osób 
stanowią osoby ze średnim wykształceniem ( 38 %), kolejno osoby w wykształceniem wyższym ( 29 %), 
następnie osoby z zawodowym wykształceniem ( 27 %). Osoby z wykształceniem podstawowym stanowią 7 % 
osób ankietowanych. 
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Z przeprowadzonej analizy wynika, że na terenie naszej gminy występuje przemoc domowa. Osoby dotknięte 
przemocą w rodzinie mają opory psychiczne przed zgłaszaniem przemocy w instytucjach, miejscach 
świadczących pomoc. Konieczne jest prowadzenie działań profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych, 
które w efekcie podniosą świadomość społeczną, jak również dostarczą wiedzy na temat możliwości uzyskania 
wsparcia. 

Wiele przykładów z życia pokazuje, że przemoc w rodzinie odbywa się za zamkniętymi drzwiami - często 
pozostaje nieujawniona i zbyt późno trafia do specjalistycznych służb. Taka sytuacja przyczynia się do istnienia 
i eskalacji przemocy, a osoby krzywdzone bez wsparcia i pomocy osób z zewnątrz mają niezbyt duże szanse na 
poradzenie sobie z zachowaniem sprawcy. Kluczowe wydaje się  upowszechnienie informacji o kompetencjach 
służb i instytucji, które udzielają pomocy osobom krzywdzonym na większą skalę. Wiedza ta będzie przydatna 
zarówno dla świadków, jak i dla samych ofiar. Niezwykle ważna, wydaje się być promocja placówek mających 
w zakresie swoich kompetencji i działań udzielanie kompleksowej pomocy rodzinom dotkniętym przemocą 
oraz organizacji pozarządowych, które mogą wzbogacić i uzupełnić działania służb i instytucji. Istnieje także 
konieczność przygotowania służb takich jak: policja, prokuratorzy, kuratorzy sądowi, członkowie zespołów 
interdyscyplinarnych do prowadzenia 

równoległych działań interwencyjnych wobec sprawców przemocy. 

3. Analiza SWOT   

Mocne strony Słabe strony 
- kampanie społeczne: krajowe, wojewódzkie, 
powiatowe, gminne nagłaśniające problem 
przemocy,  
 
- zjawisko przemocy rozpowszechniane w 
mediach lokalnych:, strona internetowa, ulotki,  
 
- zaangażowanie oraz dobra współpraca wielu 
podmiotów tj. Miejsko- Gminnego Ośrodka 
Pomocy Społecznej w Kamieniu Krajeńskim, 
Miejsko - Gminnej Komisji Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych w  Kamieniu 
Krajeńskim, oświaty, Policji, oraz służby Zdrowia 
w działaniach na rzecz dzieci i rodzin w zakresie 
przeciwdziałania przemocy,  
 
- zapewnienie wsparcia asystenta rodziny,  
 
- podjęcie pracy z kuratorem sądowym,  
 
- doświadczenia, wiedza i kwalifikacje 
pracowników instytucji działających na rzecz 
rodziny zwłaszcza tej uwikłanej w przemoc,  
 
- organizowanie szkoleń dla kadry, podmiotów 
stanowiących trzon Gminnego Zespołu 
Interdyscyplinarnego.  

- brak mieszkań socjalnych, chronionych dla 
osób doświadczających przemocy,  
 
-  zjawisko przemocy silnie zakorzenione w 
obyczajowości, utrwalone i podtrzymywane 
przez stereotypy,  
 
- zbyt małe zaangażowanie przedstawicieli 
niektórych instytucji zobowiązanych do realizacji 
zadań wynikających z ustawy o przeciwdziałaniu 
przemocy w rodzinie, 
 
- brak grup wsparcia dla ofiar 
przemocy w rodzinie,  
 
 - brak zainteresowania programami korekcyjno - 
edukacyjnymi dla osób stosujących przemoc w 
rodzinie,  
 
 - brak środka przymusu do udziału sprawców w 
zajęciach korekcyjno – edukacyjnych,  
 
- zbyt duża liczba zadań spoczywających na 
pracownikach  socjalnych  MGOPS i 
dzielnicowych uniemożliwiająca skuteczną pracę 
socjalną z rodzinami. 
 

Szanse Zagrożenia 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Id: 91B58512-9AE1-471C-81DF-A745ABE9A7C5. Projekt Strona 19



 
- zmiany prawne umożliwiające skuteczne formy 
niesienia pomocy rodzinom zagrożonym 
przemocą domową,  
 
- wzrost świadomości społecznej dotyczącej 
problemu uzależnienia i współuzależnienia oraz 
rosnąca liczba osób objętych leczeniem 
odwykowym,  
 
- zmiana postaw społecznych, obalanie mitów i 
stereotypów o tematyce przemocy,  
 
-  zwiększenie działań informacyjnych 
dotyczących problematyki uzależnień i przemocy 
w rodzinie,  
 
- stale kształcąca się kadra służb działających w 
obszarze przeciwdziałania przemocy w rodzinie,  
 
- możliwość aplikowania o dofinansowanie w 
ramach konkursów i funduszy unijnych  

- brak konsekwentnych działań w stosunku do 
sprawców przemocy domowej, poczucie 
bezkarności u osób stosujących przemoc,  
 
- zbyt niskie kary w stosunku do rangi 
popełnionych czynów, najczęściej kara w 
zawieszeniu,  
 
- brak gwarancji bezpieczeństwa osób 
doświadczających przemocy,  
 
- niechęć do współpracy osób doświadczających 
przemocy domowej,  
 
- zbyt rozbudowana sprawozdawczość, 
pochłaniająca zbyt wiele czasu osób 
pomagającym,  
- brak środków gminy z przeznaczeniem na 
wkład własny, niezbędny do realizacji projektów 
finansowanych ze środków zewnętrznych,  

IV.  CEL GŁÓWNY I CELE SZCZEGÓŁOWE PROGRAMU   

Cel główny: 

Tworzenie  skutecznego systemu  przeciwdziałania przemocy w rodzinie, zwiększenie skuteczności pomocy 
świadczonej osobom uwikłanym w przemoc i ochrona ofiar przemocy, zwiększenie skuteczności działań 
interwencyjnych wobec osób stosujących przemoc na terenie Gminy Kamień Krajeński 

Cele szczegółowe programu:  

Cel szczegółowy 1. Działania profilaktyczne i edukacyjne społeczności lokalnej 

Lp. Zadanie Działania Realizatorzy Termin 
realizacji 

1. 

 
Edukacja społeczności 
lokalnej  

 
- organizowanie akcji i 
kampanii 
informacyjnych, 
ulotek, informatorów,  
- upowszechnianie 
informacji o 
placówkach 
pomocowych i 
programach 
profilaktycznych 
realizowanych na 
rzecz przeciwdziałania 
przemocy w rodzinie, 
 
-  prowadzenie działań 
profilaktycznych 
skierowanych do 
dzieci i młodzieży ze 
środowisk szczególnie 

 
Zespół 
Interdyscyplinarny,  
 
MGOPS  
 
Organizacje 
pozarządowe  
 
Policja  
 
Placówki Oświatowe  
 
MGKRPA 
 
Punkt Konsultacyjny 
ds. Rozwiązywania 
Problemów 
Alkoholowych               
i Przemocy                     
w Rodzinie 

2022-2026 
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zagrożonych, 
 
-  budowanie 
wrażliwości 
społeczeństwa na 
zjawisko 
występowania 
przemocy w otoczeniu 

2. 

Edukacja dzieci i 
młodzieży w zakresie 
radzenia sobie z 
przejawami agresji i 
przemocy 

- organizowanie czasu 
wolnego dzieci i 
młodzieży  
 
- tworzenie w 
programów 
profilaktycznych z 
zakresu 
przeciwdziałania 
przemocy 

Placówki Oświatowe  
 
Organizacje 
pozarządowe  
 
Policja  
 
MGKRPA 
 
MGOPS 

2022-2026 

Cel szczegółowy 2. Oddziaływanie na sprawców przemocy w rodzinie poprzez działania korekcyjno-
edukacyjne 

Lp. Zadanie Działania Realizatorzy Termin 
realizacji 

1. 

 
Prowadzenie 
zintegrowanych i 
skoordynowanych działań w 
zakresie przeciwdziałania 
przemocy w rodzinie 

 
- podejmowanie 
działań w 
środowisku 
zagrożonym 
przemocą w 
rodzinie mających 
na celu 
przeciwdziałanie 
temu zjawisku, 
 
- inicjowanie 
działań w stosunku 
do osób stosujących 
przemoc w rodzinie, 
 
- monitorowanie 
sytuacji rodzin 
dotkniętych 
przemocą, 
 
- organizacja 
programów 
korekcyjno – 
edukacyjnych dla 
osób stosujących 
przemoc w rodzinie, 
 
- motywowanie 
osób stosujących 
przemoc do udziału 

 
MGOPS  
 
PCPR  
 
Ochrona Zdrowia  
 
Policja 
 
Zespół 
Interdyscyplinarny  
 
Prokuratura/Sąd 
 
MGKRPA 
 
 
Punkt Konsultacyjny 
ds. Rozwiązywania 
Problemów 
Alkoholowych               
i Przemocy                     
w Rodzinie 

2022-2026 
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w programach 
korekcyjno –
edukacyjnych, 
 
- prowadzenie zajęć 
edukacyjnych dla 
sprawców 
przemocy 

Cel szczegółowy 3. Rozszerzenie ofert form pomocy i wsparcia dla osób uwikłanych w przemoc oraz rodzin 
dotkniętych uzależnieniem od alkoholu 

Lp. Zadanie Działania Realizatorzy Termin 
realizacji 

1. 

 
Udzielanie pomocy 
finansowej i rzeczowej 
rodzinom dotkniętym 
przemocą  

 
- praca socjalna 

 
MGOPS 

2022-2026 

2. 

 
Zapewnienie wsparcia 
instytucjonalnego 

- organizacja 
poradnictwa 
psychologicznego i 
prawnego  
 
- praca socjalna  
 
-  pomoc w 
znalezieniu pracy  
 
- edukowanie ofiar w 
zakresie 
przysługujących  im 
praw  
 
-  pomoc dzieciom w 
związku z 
występowaniem 
przemocy w rodzinie 

 
MGOPS 
 
Placówki 
Oświatowe 
 
Ośrodek Zdrowia 
w Kamieniu 
Krajeńskim 
 
 MGKRPA 
 
Punkt 
Konsultacyjny ds. 
Rozwiązywania 
Problemów 
Alkoholowych               
i Przemocy                     
w Rodzinie 

2022-2026 

Cel szczegółowy 4. Rozwój kompetencji zawodowych pracowników służb, instytucji i organizacji zajmujących 
się przeciwdziałaniem przemocy w rodzinie 

Lp. Zadanie Działania Realizatorzy Termin 
realizacji 

1. 

 
Podnoszenie kwalifikacji 
w zakresie 
przeciwdziałania 
przemocy 

 
- organizowanie 
szkoleń z zakresu 
przeciwdziałania 
przemocy w rodzinie, 
tworzeniu planu 
pomocy, interwencji, 
współpracy 
interdyscyplinarnej,  
 
- uczestnictwo w 

 
Zespół 
Interdyscyplinarny 
 
MGOPS  
 
Organizacje 
pozarządowe  
 
Policja  
 

2022-2026 
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szkoleniach 
organizowanych przez 
inne instytucje oraz 
zapewnienie  
osobom 
zaangażowanym w 
przeciwdziałanie 
przemocy w rodzinie 
dostępu do literatury,  
 
-  prowadzenie w 
placówkach oświaty 
kampanii, konkursów, 
zajęć edukacyjnych 
mających na celu 
podniesienie 
świadomości uczniów 
na temat zagrożeń 
związanych z 
przemocą,  
 
-  prowadzenie edukacji 
wśród dzieci w zakresie 
radzenia sobie ze 
stresem i agresją 
własną i innych, 

Placówki Oświatowe  
 
MGKRPA 
 
Służba zdrowia 

V.  ADRESACI PROGRAMU  

Program skierowany jest do: 

·mieszkańców gminy w tym osób zagrożonych przemocą w rodzinie, 

·osób stosujących przemoc w rodzinie, 

·świadków przemocy w rodzinie, 

·osób/instytucji zajmujących się profesjonalnie udzielaniem wsparcia społecznego. 

1. Przewidywane efekty realizacji programu 

Realizując działania zawarte w Gminnym Programie Przeciwdziałania Przemocy oraz Ochrony Ofiar Przemocy 
w Rodzinie na lata 2022-2026 planuje się osiągnąć następujące efekty: 

Rezultaty programu to: 

- stworzenie sprawnego systemu pomocy rodzinom oraz osobom dotkniętym przemocą , 

- zwiększenie efektywności pracy instytucji zajmujących się udzielaniem pomocy osobom krzywdzonym, 

- rozszerzenie współpracy z innymi instytucjami odpowiedzialnymi za pomoc rodzinom uwikłanym 
w przemoc, 

- rozwój współpracy interdyscyplinarnej w przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie, 

- zmniejszenie rozmiarów zjawiska przemocy domowej, 

- zwiększenie skuteczności i dostępności pomocy, 

- rozwój form poradnictwa specjalistycznego, 

- zmniejszenie negatywnych następstw dla ofiar i sprawców przemocy w rodzinie, 

- spadek liczby przypadków przemocy w rodzinie, 

- zwiększenie społecznej wrażliwości i zaangażowania w problematykę przeciwdziałania przemocy, 

- podniesienie świadomości społeczności lokalnej, 
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- zmiana postaw społecznych wobec zjawiska przemocy w rodzinie, 

- podniesienie aktywności społecznej, 

- spadek liczby rodzin, w których interwencje policji i innych służb zajmujących się przemocą w rodzinie 
podejmowane są wielokrotnie, 

- zwiększenie kompetencji służb i instytucji pracujących w obszarze przemocy domowej oraz poprawa 
współpracy w tym zakresie. 

VI.  FINANSOWANIE PROGRAMU  

Program będzie finansowany ze środków głównie z budżetu gminy Kamień Krajeński, przy czym środki na 
obsługę organizacyjno-techniczną zespołu interdyscyplinarnego są w planie finansowym Miejsko - Gminnego 
Ośrodka Pomocy Społecznej w Kamieniu Krajeńskim.  Zadania ujęte w Programie mogą być także 
finansowane z dotacji oraz środków 

pozabudżetowych pozyskanych z innych źródeł. 

VII.  MONITORING I EWALUACJA PROGRAMU   

Podmiotem odpowiedzialnym za monitoring i ewaluację programu będzie Miejsko Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Kamieniu Krajeńskim we współpracy z Zespołem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziałania 
Przemocy w Rodzinie. Monitoring umożliwi analizę w realizacji podejmowanych działań oraz pozwoli na 
ocenę skuteczności podejmowanych działań. Niniejsze informację umożliwią szersze rozeznanie potrzeb 
jednocześnie wskazując kierunek na rozwijanie programów w przyszłości. Monitoring odbywać się będzie 
w oparciu o sprawozdawczość jego realizatorów. Dyrektor Miejsko – Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej 
w Kamieniu Krajeńskim monitoruje realizację programu i składa roczne sprawozdania z wykonania zadań 
zawartych w Gminnym Programie Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy 
w Rodzinie w Gminie Kamień Krajeński na lata 2022 – 2026. 
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Uzasadnienie 

do uchwały Nr XXXXI/...../2022 Rady Miejskiej w Kamieniu Krajeńskim z dnia 31 sierpnia 2022 r. w sprawie 
przyjęcia Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy 
w Rodzinie w Gminie Kamień Krajeński na lata 2022 – 2026. 

Konieczność opracowania Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar 
Przemocy w Rodzinie wynika wprost z art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu 
przemocy w rodzinie (Dz. U. 2021 poz. 1249). 

Program ma stanowić podstawę do realizacji stosunkowo trwałych wzorów interwencji społecznych, które będą 
podejmowane w ramach gminnego systemu przeciwdziałania przemocy w rodzinie. Dokument wyznacza cele 
i działania, których wdrożenie powinno w znaczny sposób przyczynić się do zniwelowania problemu przemocy 
w rodzinie w gminie oraz zminimalizować jego skutki. 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Id: 91B58512-9AE1-471C-81DF-A745ABE9A7C5. Projekt Strona 1


	Uchwała
	Paragraf 1
	Paragraf 2
	Paragraf 3

	Zalacznik 1
	Zalacznik 1 Cyfra rzymska I
	Zalacznik 1 Cyfra rzymska II
	Zalacznik 1 Ustęp 1
	Zalacznik 1 Ustęp 2
	Zalacznik 1 Ustęp 3
	Zalacznik 1 Ustęp 3 Cyfra rzymska III
	Zalacznik 1 Ustęp 3 Cyfra rzymska IV
	Zalacznik 1 Ustęp 3 Cyfra rzymska V
	Zalacznik 1 Ustęp 1 Cyfra rzymska VI
	Zalacznik 1 Ustęp 1 Cyfra rzymska VII
	Zalacznik 1 Ustęp 1 Cyfra rzymska I
	Zalacznik 1 Ustęp 1 Tiret 1 (1)
	Zalacznik 1 Ustęp 1 Tiret 2 (2)
	Zalacznik 1 Ustęp 1 Tiret 3 (3)
	Zalacznik 1 Ustęp 1 Tiret 4 (4)
	Zalacznik 1 Ustęp 1 Tiret 5 (5)
	Zalacznik 1 Ustęp 1 Tiret 6 (6)
	Zalacznik 1 Ustęp 1 Tiret 7 (7)
	Zalacznik 1 Ustęp 1 Tiret 8 (8)

	Zalacznik 1 Tiret - (9)
	Zalacznik 1 Tiret - (10)
	Zalacznik 1 Tiret - (11)
	Zalacznik 1 Tiret - (12)
	Zalacznik 1 Tiret - (13)
	Zalacznik 1 Cyfra rzymska V
	Zalacznik 1 Ustęp 1 Tiret 1 (14)
	Zalacznik 1 Ustęp 1 Tiret 2 (15)
	Zalacznik 1 Ustęp 1 Tiret 3 (16)
	Zalacznik 1 Ustęp 1 Tiret 4 (17)
	Zalacznik 1 Ustęp 1 Tiret 5 (18)
	Zalacznik 1 Ustęp 1 Tiret 6 (19)
	Zalacznik 1 Ustęp 1 Tiret 7 (20)
	Zalacznik 1 Ustęp 1 Tiret 8 (21)
	Zalacznik 1 Ustęp 1 Tiret 9 (22)
	Zalacznik 1 Ustęp 1 Tiret 10 (23)
	Zalacznik 1 Ustęp 1 Tiret 11 (24)
	Zalacznik 1 Ustęp 1 Tiret 12 (25)
	Zalacznik 1 Ustęp 1 Tiret 13 (26)
	Zalacznik 1 Ustęp 1 Tiret 14 (27)
	Zalacznik 1 Ustęp 1 Tiret 15 (28)


	Uzasadnienie



